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PH -T PRONTUARIO DELLA DISTRIBUZIONE DIRETTA 
Per la presa diretta e la continuità assistenziale H (Ospedale) T (Territorio) 

 

 

Il PH -T raccoglie forme alternative di distribuzione che garantiscono uno 

specifico monitoraggio dei consumi, la presa in carico e la continuità assistenziale 

H (Ospedale)-T (Territorio),.che vengono concepiti come area della terapia 

intensiva e della criticità il primo, mentre al secondo viene affidata la gestione 

della cronicità. Per cui il PH -T non scaturisce esclusivamente per la necessità di 

un contenimento della spesa, ma, anche dall’esigenza di adeguamento delle 

strategie assistenziali ai processi di trasformazione in Sanità. 

 

Il PH -T rappresenta la lista dei medicinali per i quali sussistono le coazioni di 

impiego clinico e di setting assistenziale compatibili con la distribuzione diretta, 

ma la cui adozione per entità e modalità dei farmaci elencati, dipende dall’assetto 

normativo , dalle scelte organizzative e dalle strategie assistenziali definite e 

assunte da ciascuna Regione. 
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PATOLOGIA ATC PRINCIPIO ATTIVO NOTA P* P.T. L.I.T. 

 

Acromegalia 

 

H01CB02 
Octreotide 

(longastatina ; Sandostatina) 
40 P 

SI SI 

H01CB03 
Lanreotide 

(Ipstil) 
SI SI 

Anemia Mediterranea V03AC01 
Deferoxamina 

(Desferal) 

 p 

SI  

Angioedema ereditario B02AB03 C1-inibitore SI  

Artrite Reumatoide Grave L04AA13 
Leflunomide 

(Arava) 
SI  

Carenza primaria e 

secondaria di carnitina 
A16AA01 

Levocarnitina 
(Carnitene) 

8 P SI  

Coaguloatie Gravi 

B02BB01 Fibrinogeno Umano 

Advate Benefix 

emoclot 

Hemofil 
Kogonate 

Recombinate 

Feiba 
Mononine 

 

 

P 

SI  

B02BD01 
Complesso Protrombinico 

Umano 
SI  

B02BD02 
Fattore Vlll di Coagulazione 

Naturale 
SI  

B02BD02 
Fattore Vlll di Coagulazione 

Ricombinante 
SI  

B02BD02 Moroctocog Alfa SI  

B02BD02 Octocog Alfa SI  

B02BD03 
Complesso Protrombinico 

Antiemofilico Umano 
SI  

B02BD04 
Fattore lX di Coagulazione 

Naturale 
SI  

B02BD05 
Fattore Vll di Coagulazione 

Naturale 
SI  

B02BD09 Nonacog Alfa SI  

H01BA02 
Desmopressina 

(Desmopressina; Minirin/ DDAVP 
SI  

Diabete 

A10AE04 
Insulina glargine 

(Lantus) 

 P 

Si 

AIFA 
 

 
Insulina Detemir 

(Levemir) 
SI  

A10BG03 
Pioglitazione 

(Actos) 
  

A10BG02 
Rosiglitazone 

(Avandia, Avandamet) 
  

Disassuefazione da oppiacei 
N07BB04 

Naltrexone 
(Antaxone;Nalorex; Narcoral) 

  
  

N07BC02 
Metadone 
(Eptadone) 

  

Iperfosfatemia in dializzati V03AE02 
Sevelamer 

(Renagel) 
 P SI SI 

G03BA03 Testosterone  P SI SI 
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PATOLOGIA ATC PRINCIPIO ATTIVO NOTA P* P.T. L.I.T. 

Epatite cronica C 

J05AF05 
Lamivudina 

(Zeffix) 
32 bis 

P 

SI   

L03AB01 
Interferone Alfa Naturale 

(Alfaferone) 

32 

SI  

L03AB04 
Interferone Alfa 2a 

(Roferon-A) 
SI  

L03AB05 
Interferone Alfa 2b 

(IntronA) 
SI  

L03AB06 
Interferone Alfa N1 

 
SI  

L03AB09 
Interferone Alfacon-1 

(Rebif; Avonex) 
SI  

L03AB10 
PegInterferone Alfa 2b 

(Peg-Intron) 
SI  

L03AB11 
PegInterferone Alfa 2a 

(Pegasys) 
SI  

Fibrosi Cistica R05CB13 
Dornase Alfa 

(Pulmozyme) 
 P SI  

Infertilità maschile e 

femminile 

G03GA02 
Menotropina 

(Menogon; Meropur) 

74 
P 

SI SI 

G03GA04 
Urofollitropina 

(Fostimon) 
SI SI 

G03GA05 
Follitropina Alfa 

(Gonal F) 
SI SI 

G03GA06 
Follitropina  Beta 

(Puregon) 
SI SI 

H01CA01 
Gonadorelina 

(Kriptocur) 
 SI SI 

Infezioni virali da 

>VZV e HSV 

>CMV in trapianti d’organo 

J05AB11 
Valaciclovir 

(Talavir;Zelitrex) 
84 P SI SI 

Infezioni virali da Condiloma 

Acuminato 
(trattamento topico dei conditomi 

acuminati di genitali esterni e pianali) 

D06BB10 
Iniquimod 

(Aldara) 
 P SI SI 

Infezioni virali e fungine n 

pazienti affetti da HIV 

 

J05AB06 
Valganciclovir 
(Valcyte; Darilin) 

 
P 

 
SI SI 

J05AD01 
Foscarnet 
(Foscavir) 

  SI SI 

P01CX01 
Pentamidina 
(Pentacarinat) 

  SI SI 
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ATOLOGIA ATC PRINCIPIO ATTIVO NOTA P* P.T. L.I.T. 

Malattie neoplastiche 

Terapie di supporto 

Anemie gravi 

B03XA01 
Epoetina Alfa 

(Eprex) 

12 

 

P 

 

SI 

AIFA 
 

B03XA01 
Epoetina BETA 

(Neorecormon) 

SI 

AIFA 
 

B03XA02 
Darbepoetina Alfa 

(Aranesp; Nespo) 

SI 

AIFA 
 

H01CB02 
Octreotide 

(Longastatina ; Sandostatina) 
40 P 

SI SI 

H01CB03 
Lareotide 

(Ipstyl) 
SI SI 

L01XX14 
Tretinoina 
(Vesanoid) 

 P SI SI 

L02AE01 
Buserelina 
(Suprefact) 

51 P 

SI SI 

L02AE02 
Leuprorelina 

(Enantone,Eligard) 
SI SI 

L02AE03 
Goserelina 

(Zoladex) 
SI SI 

L02AE04 
Triptorelina 

(Decapeptil;Gonapeptyl) 
SI SI 

L02BB01 
Flutamide 

(Fluprost;Eulexin) 
  

  

L02BB03 
Bicalutamide 

(Casodex) 
  

L03AA02 
Filgrastim (R-Methug-Csf) 

(Granulokine ; Neupogen) 

30 P 

SI  

L03AA10 
Lenograstim (R-Hug-Csf) 

(Granocyte  ; Myelostim) 
SI  

L03AA03 
molgramostim (R-Humg-Csf) 

 
SI  

L03AA13 
Pegfilgrastim 

(Neulasta ;Neupopeg ) 
 p SI  

L03AA01 
Interferone Alfa Naturale 

(Alfaferone) 

32 P 

SI  

L03AB04 
Interferone Alfa-2a 

(Roferon-A) 
SI  

L03AB05 
Interferone Alfa-2b 

(IntronA) 
SI  

L03AB06 
Interferone Alfa-N1 

 
SI  

V03AF01 
Mesna 

(Uromitexan) 
 P   

Morbo di Alzheimer di 

gradolive-moderato 

N06DA02 
Donepezil 

(Aricept;Memac) 

85 
P 

 

  

N06DA03 
Rivastigmina 

(Exelon; Prometax) 
  

N06DA04 
Galantanmina 

(Reminil) 
  

Trattamento die pazienti con 

morbo di Parkinson che 

presentano fluttuazioni 

motorie giornalieri  di fine 

dose che non sono stabilizzati 

con il trattamento a base 

levodopa/inibitori della dopa 

decarbossidasi(DOC) 

 

N04BA03 
Levodopa 

(Stalevo) 
 P 

  

Morbo di ParKinson  
Tolcapone 

(Tasmar) 
 P   

Nanismo ipofisario H01AC01 
Somatropina 

(Genotropin; Humatrope; Norditropin; 
NuropinAq;Saizen;Zomacton) 

39 P   
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PATOLOGIA ATC PRINCIPIO ATTIVO NOTA P* P.T. L.I.T. 

Narcolessia N06BA07 
Modafinil 
(Provigil) 

 P 
  

Dopo parocentesi evacuativa 

a largo volume nella cirrosi 

epatica 

Grave ritenzione idrosalina 

nella cirrosi ascitica, nella 

sindrome nefrosica o nelle 

sindromi di malassorbimento 

non responsiva a un 

trattamento diuretico 

appropriato, specie se 

associata ad ipoalbuminemia 

ed in particolare a segni 

clinici di ipvolemia. 

B05AA01 
Albumina umana 20% - 

25% 
15 P   

Patologie endometriali-

Pubertà precoce 

L02AE02 
Leuprorelina 

(Enantone) 

51 P 

  

L02AE03 
Goserelina 

(Zoladex) 

  

L02AE04 
Triptorelina 

(Decapeptil;Gonapeptyl) 

  

Psicosi grave:pazienti seguiti 

da servizi psichiatrici edi 

igiene mentale 

N05AH02 
Clozapina 

(Leponex) 

 

 

P 

 

  

N05AH03 
Olanzapina 

(Zyprexa) 

  

N05AH04 
Quetiapina 

(Seroquell) 

  

N05AH08 
Risperidone 

(Risperdal) 

  

N05AH12 
Aripiprazolo 

(Abilify) 

  

Rescue dopo terapia con 

antagonisti dell’acido 

diidrofolico 

V03AF03 
Calcio Folinato 

(Citofolin) 
11  

  

Sclerosi multipla 

L03AB07 
Interferone Beta 1a 

(Avonex;Rebif) 
 

65 

 

P 

  

L03AB07 
Interferone Beta 1b 

(Betaferon) 

  

L03AX13 
Glatiramer acetato 

(Copaxone) 

  

Sindrome coronaria acuta 

senza innalzamento del tratto 

ST 

B01AC04 
Clopidogrel 

(Plavix) 
9 bis P 

  

Trapianto d’organo 

L04AA05 
Tacrolimus 

(Prograf; Protopic) 
 P 

  

L04AA10 
Sirolimus 

(Rapamune) 

  


